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Deklaration der 14 Hauptallergene mit Ziffern –Zusatzstoffe in Buchstaben  -   
Aushang in der Küche

Menü       
Montag  Brokkolicremesuppe

 mit Brötchen 
 Vegi
 oder mit 
 Geflügelklößchen

 1-3-7-9
Dienstag  Nudeln,

 dazu Geflügelwurstgulasch 
 mit Gemüse
 
 1-9

Mittwoch  Fischstäbchen,
 Kartoffeln,
 Remoulade oder Ketchup,
 bunter Salat mit Zitronendressing
 
 1-3-4-7

Donnerstag  Griesbrei
mit Zimtzucker 
und Apfelmus

 1-3-7
Freitag  --Wikingertopf--

 Erbsen und Möhren gestovt
 mit Geflügelbällchen, 
 dazu Reis

 1-3-7-10


