
    

      Speiseplan Woche   
   W 39 vom 21.09. - 25.09.2026  

Deklaration der 14 Hauptallergene mit Ziffern –
Zusatzstoffe in Buchstaben  -   

Aushang in der Küche

Menü        
Montag  Grießbrei

mit Fruchtcocktail
und Zimt – Zucker

 1-7
Dienstag  Nudeln

und braune Hacksoße 
vom Geflügel 
mit Möhrenwürfel

 1
Mittwoch  Hähnchennuggets,

Kartoffeln
und Bohnen in heller Soße
 

 1-6-9
Donnerstag
 

 Gemüsecremesuppe
 mit Brötchen
 Vegi

 oder mit Geflügelklößchen

 1-3-7
Freitag  Fisch aus dem Ofen,

 Kartoffelpüree,
 frischer Gurkensalat

 1-3-4-7-11


